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Herzensangelegenheiten 4/2023

Ein ereignisreiches Jahr liegt hinter uns und wir freuen uns sehr auf das anstehende Weihnachtsfest. In
Bethesda sind die Weihnachtsfeiern schon im vollen Gange. Wie man an den lachenden Gesichtern der
Tänzer und Tänzerinnen auf unserem Titelbild sieht, sind alle mit großem Spaß und viel Leidenschaft
dabei. Das Haus der Liebe Gottes feiert das Fest Seiner Liebe.

Weihnachtswärme für Uzhgorod

"Mein Name ist Valentina. Ich habe eine angeborene
Fehlstellung eines Hüftgelenks. Auch mein Kind hat eine
Behinderung. Da ich es oft trug, wurde das andere Hüftgelenk
ebenfalls geschädigt. Ich komme kaum aus dem Haus und
mein geringes Einkommen gebe ich für viele Medikamente
aus. Wenn ich etwas brauche, bitte ich oft meine Nachbarn
darum. Mit der Unterstützung durch heartbeat wird mein
Lebensmittelvorrat neu aufgefüllt, wofür ich von Herzen
dankbar bin. Ich wünsche euch allen ein gesegnetes
Weihnachtsfest!"

Viele Menschen wie Valentina bekommen dieses Jahr Besuch
von unserem Partner Pete Malkin von Transmission-
Partnerships und einem großen Team, die
Weihnachtsgeschenke verteilen und gemeinsam mit ihnen
Lieder singen. Auch ein großes Paket mit Weihnachtswärme
ist dabei. Fleißige Hände der Bewohnerinnen und Bewohner
aus zwei Altenpflegeheimen der Humanas Pflege GmbH &
Co. KG haben keine Mühen gescheut, um unseren Familien in
der Ukraine warme Sachen zu stricken. Herzlichen Dank!
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Ein riesiges Weihnachtsgeschenk

Viele Menschen weltweit kennen diese Situation: Durch einen
Unfall von einer Behinderung betroffen, im Krankenhaus
behandelt und nach Hause geschickt. Deine Familie nimmt
dich auf, doch von nun an wirst du wie ein Kind behandelt. Du
triffst keine eigenen Entscheidungen mehr, verlässt das Haus -
wenn überhaupt - nur noch in Gesellschaft und einen
Arbeitsplatz zu finden ist sehr unwahrscheinlich.
Alltagstraining, (Barriere-)freiheit und Partizipation sind
Fremdwörter für dich.

Diese Menschen sind isoliert von der Gesellschaft und
entmutigt. Es fehlt ein Ort, an dem sie für den neuen Alltag
gestärkt werden. Es fehlt an Perspektive.

Das wollen wir ändern! Wir durften uns am 1.12.2023 mit
dem Verein Helping Hands treffen, um über den Aufbau
eines stationären Rehabilitationszentrums in Albanien zu
sprechen, in dem genau dies geschehen soll: Menschen
werden nach einem Unfall therapiert und auf ein weitgehend
selbstständiges Leben vorbereitet. Unter der Schirmherrschaft
von Helping Hands und in Partnerschaft mit heartbeat und der
Evangelischen Allianz gehen wir dieses großes Projekt an.
Schon jetzt dürfen wir erfahren, wie Gott uns in den einzelnen
Schritten führt und die Herzen der Menschen vorbereitet.

Liebe heartbeat-Freundinnen und Freunde,

in der letzten Zeit geht mir ein Lied von Manfred Siebald
nicht aus dem Kopf:

"Die Weihnachtsfreude die pustet keiner aus
Die Weihnachtsfreude hängt nicht am Baum zu Haus

Gott kam zu uns auf die Welt, wurde so wie wir
Wir wolln uns freuen, denn Jesus ist jetzt hier!"

Wir  dürfen uns wie unsere Bethesda-Patenkinder von
ganzem Herzen freuen, dass Jesus für uns als Baby auf
diese Welt  kam und als  Mensch den ganzen Schmerz
getragen hat,  den wir  immer wieder  erfahren.  ER ist
Grund  zu  reiner  Freude.  Ich  wünsche  euch  ein
freudevolles  und  gleichzeitig  friedliches
Weihnachtsfest!

Eure Katharina Becker
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